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VvOOr senioren van
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Lieve mensen, hier is de nieuwsbrief voor februari 2024

Contributie:

Nog even een herinnering voor diegene die vergeten is de contributie te voldoen. Over te
maken rek no: NL68INGB0006024242. De contributie bedraagt € 25 voor het eerste lid en € 20
voor het tweede lid. Op bovenstaand rekening nr.

Doorgeven van e-mailadres : Voor diegene die hun e-mailadres nog niet hebben
doorgegeven is het zaak dit toch te overwegen i.v.m. dat er toch een deel nieuws
digitaal wordt verspreid. Ook de vervanger van NieuwzFlitz word nu “Wij Zééuwen”,

komt digitaal en is echt de moeite waard.

HET KAARTEN IN DE ELIGIUSZAAL.
Er wordt weer gekaart de donderdag middag- om 14.00 uur in de Eligius zaal in

Oostburg. We kunnen nog wat kaarters bij gebruiken Kom eens kijken. Het is mogelijk
iets voor jouw.

Verslag van de Nieuwjaarreceptie jaarvergadering op 12 januari

De nieuwjaarsreceptie met jaarvergadering is goed verlopen. Er waren 75 leden
aanwezig. De voorzitter heeft uitleg gegeven over het reilen zijlen van onze club het
afgelopen jaar. Ook is besproken het financiéle verslag. Er is op deze middag afscheid
genomen van 2 bestuursleden t.w. Jan Janssen, onze penningmeester en Mevr Ivette de
Schoolmeester. De voorzitter dankt beide bestuursleden voor het vele vrijwilligerswerk
wat zij voor onze vereniging hebben gedaan. Bij de bestuur verkiezingen zijn als nieuw
bestuurslid/penningmeester gekozen Mevr. Marijke Jongmans en als bestuurslid Mevr
Jeaninne de Paepe- Uitdewilligen. Op deze jaarvergadering is de uitslag bekend
gemaakt van deze zomer gereden fietstocht. Als winnaar is uit de bus gekomen
P.Raeman  Na het jaarvergadering gedeelte hebben wij kunnen genieten van het
optreden van Frans de Schepper. Hij heeft ons op een zeer humoristische manier laten
genieten van het leven.

Korting zorgverzekeringen.
Zilveren Kruis loopt in 2024 nog via kbo zeeland collectiviteitsnr. 207088616
CZ geeft alleen korting op aanvullende verzekering CZ leden, Voor CZ is het

colletiviteitsnr 014103648 (van Brabant). VGZ. Collectiviteitsnr. 87718266 Indien
aanvullend verzekerd bij VGZ Zorgt Goed, Beter of Best.
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Bezoek aan Lef marketing Events markt 7 in Aardenburg

Dit is een bedrijf opgericht door Esther Westerweele organiseert voor IT bedrijven congressen
en beurzen over hele wereld We krijgen de kans om dit unieke bedrijf te bezoeken op 28
februari. Wij worden daar verwacht om 14.00 uur. Opgave van tevoren noodzakelijk door
overmaken van € 1 op ons bekende bankrekening nr:NL68INGB0006 0242 42 tnv KBO AEOS met
vermelden naam en LEF. Zo spoedig mogelijk!!!!

Bowling in Toversluis op 8 maart.

Omdat dat de vorige keer zo geslaagd was gaan wij wederom naar Toversluis voor _een middag
je bowling.

Programma: De middag begint om 13.00 uur met koffie/thee of aperitief.

13.30 uur : Lunch gerecht met 2 zachte broodjes, luxe belegd en een kop soep.

14.15 uur : Bowling 1° ronde , met consumptie

15.15 uur: Bowling 2° ronde met consumptie.

16.00 uur: Laatste consumptie(borrel) met eenvoudig bittergarnituur( bitterbal, kaassoufflé’,
mini frikandel, zoutjes.

16.45 uur: einde van het middagje bowlen.

De kosten voor deze activiteit bedragen € 26 per persoon.

Opgave bij de penningmeester Marijke Jongmans voor 4 maart Door overmaken op rek NR: KBO
AEOS NL68INGB0006024242 met vermelding bowling en uw naam.

Peilen mogelijkheid van een Praatgroep voor Senioren
Het opzetten van een praatgroep voor senioren kan een fantastische manier zijn om
sociale interactie en ondersteuning te bieden De onderwerpen of thema'’s voor een
bijeenkomst kunnen o.a. zijn het delen van persoonlijke verhalen tot het bespreken van
actuele gebeurtenissen, hobby’s, gezondheid of andere interesses van de deelnemers
Mogelijke onderwerpen voor een praatgroep zouden o.a. kunnen zijn Tips en advies over
een gezonde levensstijl, digitale vaardigheden voor senioren, rouwverwerking,
ondersteuning en het delen van ervaringen m.b.t. het verlies van een partner, vrienden of
familieleden.. Levensverhalen delen, tuinieren, koken, knutselen, reizen, boeken lezen,
schilderen, etc.
Als er belangstelling is, laat U dat dan weten dan gaan wij mogelijk aan de slag.
Aanmelden bij de secretaris: Ton Jongmans
Agenda:
Maart: 8 maart bowling in Toversluis.
April : Industrieel museum !7april Sas van Gent Westkade 114
Mei: midget golf in Aardenburg sportpark

Bedevaart Aardenburg met middag programma.

Juni: Kringreis. 21 of 28 juni streefdatums.

)

C Het logo van de gemeente wordt weergegeven omdat we jaarlijks subsidie ontvangen
voor de activiteit.






